
 

 

 

Gala sportif  
2022 - 2023 

PRIX D’EXCELLENCE ÉLECTRIKS 

Mérites sportifs Lauréates / Lauréats Équipe sportive 

Athlète féminine de l’année Amélie Bouchard Natation / Volleyball 

Athlète masculin de l’année Quentin Joly Football 

Performance académique Laurianne Frigon Volleyball 

Athlète recrue de l’année Anaïs Paquin Flag-football 

Équipe Électriks de l’année Basketball masculin division 2 

 

Équipe sportive Mérites sportifs Lauréates / Lauréats 
 

Basketball masculin 

div.2 

Athlète le plus amélioré Olivier Frenette 

Performance académique Erwan Menguy 

Recrue par excellence Erwan Menguy 

Athlète par excellence Isaac Mayindu 

   

 

Basketball féminin 

div.2 

Athlète la plus améliorée Maïka Salois 

Performance académique Mady Isabelle 

Recrue par excellence Marie-Soleil Matteau 

Athlète par excellence Laurie Vincent 

   

 

Badminton mixte 

Athlète la plus améliorée Josianne Sirois 

Performance académique Jérôme Bordeleau 

Recrue par excellence Mathis Tessier 

Athlète par excellence Nicolas Boutet 

   

 

Cross-country mixte 

Athlète le plus amélioré Nathan Beaudoin 

Performance académique Késy Gélinas 

Recrue par excellence Xavier Blouin 

Athlète par excellence Raphaël Tessier 

   

Soccer masculin 

(intérieur) 

Athlète la plus améliorée Samuel Pilote 

Performance académique Mouhamed Yeli Sy Seye 

Recrue par excellence William Drabo 

Athlète par excellence Mouhamed Yeli Sy Seye 



 

   

 

Football div.3 

Athlète le plus amélioré Marc-Antoine Montour 

Performance académique Émile Goyer 

Recrue par excellence Tristan Landry 

Joueur offensif par excellence Aurélien Vincent 

Joueur défensif par excellence Jérémie Milette 

Athlète par excellence Quentin Joly 

   

 

Volleyball féminin 

div.2 

Athlète la plus améliorée Marie-Soleil Matteau 

Performance académique Laurianne Frigon 

Recrue par excellence Ariane Corriveau 

Athlète par excellence Laurianne Frigon 

   

 

Natation  

Athlète le plus amélioré Louis-Pierre Doiron 

Performance académique Léa Doiron 

Recrue par excellence Arnaud Simard 

Athlète par excellence Amélie Bouchard 

   

 

Flag football féminin 

Athlète la plus améliorée Émilie Quesnel 

Performance académique Adrielle Plamondon 

Recrue par excellence Anaïs Paquin 

Athlète par excellence Maxim Bergeron 

 

 


